Dargay Marcell a Vabababáról
(kérdező, szerkesztő: Gulyás Marci)

Augusztusban csörgött az otthoni telefonom, ami meglepett, mert odahaza csak a Szonda-Ipsos, vagy az ilyen jöjjön-el-velünk-nyaralni reklámbemutatók szoktak megtalálni. Bemutatkozott egy férfi, Balogh József, aki a Vabababa Művészeti Iskolának egyik alapítója, és elmondta, hogy a 2008/2009-es év lesz az első tanévük. Elmesélte, hogy egy szabad szellemű műhelyt akarnak létrehozni, amivel szemben én egyébként világéletemben nagyon szkeptikus voltam. Az ötlet mindig rendkívül tetszetős, de valahogy végeredményként mindig azt kell látnom, hogy a nagy semmi jön létre. Emiatt természetesen volt bennem egyfajta ellenérzés. Ennek ellenére Balogh maga nagyon szimpatikus és elszánt volt, ezért szerettem volna látni, hogy ők hogyan is csinálják mindezt. Elmondta, hogy azt tervezik, az egész év végeredményeként a különböző zenei és egyéb játékokból kialakítanának egy operaelőadást. Akkoriban ő még nagy léptékben gondolkodott, volt egy jó értelemben vett magyar megalomán jellege a vállalkozásnak.  Balogh nem elsősorban az előadást, hanem magát a szellemi vállalkozást, a kalandot gondolta nagyléptékűnek, és végül háromszor is sikerrel pályázott, mert a tandíjakból nem lehetett működtetni sem  az iskolát, sem a vállalkozást. Az esetleges szabadtéri előadás gondolata is azért merült fel, mert jónak látta volna akkoriban, hogy kiszakítsa a hagyományos színházi közegből a majdani előadást, de leginkább elvinni szerette volna iskolákba, óvodákba. Kérdeztem, hogy mindezt ki irányítaná mint rendező, és mondta, hogy Schilling Árpádot már megkereste ez ügyben. Többek között miatta is mondtam végül azt, hogy ez engem érdekel.


Balogh hallott a hamlet.ws-ről, illetve a kezébe került egy riport ami Süsüvel készült, végül ez indította arra, hogy őt keresse meg ezzel az ötlettel. Én úgy kerültem képbe, hogy megkérdezte Tihanyi Lászlót, mégis kiket ajánlana a fiatal zeneszerzők közül, akinek lehetőleg a színházhoz is van valamilyen köze, és ő első lehetőségként  engem javasolt.
Már az első megkeresés folyamán mondták, hogy Jorge Amado Galád Kandúr és Fecske Kisasszony című könyve lesz a kiindulópont, amit nagyon izgalmasnak találtam. Augusztus végén találkozott legelőször az egész társaság a Puskin Moziban, addigra már mindenki olvasta  a szöveget. Izgalmas anyag volt, de nem hittem-hiszem, hogy gyerekeknek ez a történet könnyű lenne. Nagyon sok közbevetés, önreflexió van benne. Van egy ilyen fura posztmodern, intertextuális jellege, Amado egyes eseményeket kifelejt a történetből, aztán utólag betoldja, szóval ilyesmikkel játszik. Rengeteg ilyen apró, kommentárszerű részletet tartalmaz, sok a zárójeles megjegyzés. A történet pedig egy nagyon egyszerű toposzra, kvázi egy Rómeó és Júlia sztorira épül. Erre mondta Süsü, hogy az ilyesmi azért jó, mert ebből gyakorlatilag bármit ki lehet hozni. Van a legelején egy állatseregszemle, bevonulnak pl. a Törött szarvú tehén, a Papagáj Tisztelendő úr stb. Közülük mint egyik címszereplő válik ki  Galád Kandúr, aki egy nagyon ellenszenves(nek tűnő) figura, akitől mindenki elfordul. A Fecske az egyetlen aki próbálkozik nyitni a Kandúr felé. Ő maga, a Fecske, egyébként egy nagyon kis „pofátlanul kedves”, szerethető figura, akit szülei természetesen egy „madárféle nemzetségből” valónak szánnak. Végül a Fecske megszólítja a Kandúrt. Társalogni kezdenek, de Kandúrnak kettejük viszonyában az hozza meg az igazi változást, amikor a Fecske elsőként ki meri mondani, hogy ő – a Kandúr – csúnya. Ettől fogva elindul egy látens kémiai kötődés, valamiféle reménytelen szerelem, amit természetesen a közösség nem tud tolerálni.
Volt bennem eleinte egyfajta félsz amiatt, hogy minket Süsüvel Baloghék gyakorlatilag úgy raktak össze, mint Kozsó a Babysisterst, és hogy ez a mi kettősünk vajon tud-e majd működni? (Szerintem ez a kétely valószínűleg az Árpádban is ott motoszkált.) Ez végül akkor oldódott föl, amikor elhívtam egy koncertemre, hogy hallgassa meg, én mégis ki vagyok, vagy hogy egyáltalán mit is csinálok. Ez egy Fészek-beli koncert volt, ami valószínűleg szimpatikus lehetett neki, mert nem sokkal ezután hívott a LaborHotelbe zeneszerzőnek. Onnantól kezdve már sokkal természetesebben tudtunk együtt dolgozni.
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Eldöntöttük, hogy a gyerekeknek az év folyamán arról nem beszélünk, hogy ezeknek a foglalkozásoknak a kifutása egy előadás lesz. Emiatt is volt nagyon izgalmas a munka kezdete. Képzőművészeti alkotásokból macska és madár tematikában Baloghék összegyűjtöttek a barlangrajzoktól kezdve Anna Margitig, Gaál Józsefig bezárólag mindenfélét, zenében is Messiaent, Ligeti több darabját, stb. Szóval ezekből volt egy nagy merítés, ami jó kiindulási alapnak tűnt. Én ajánlottam Stravinsky Csalogányát, amiből nekem volt egy animációs filmem DVD-n. 
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A munka úgy nézett ki, hogy mi lementünk Nagykanizsára, és megnéztük – kizárólag megfigyelőként -  hogy az ottani foglalkozásvezetők: többek között Balogh József, az ötlet kitalálója; Vajda Zsuzsanna, zenei mindenes - aki a legfőbb mozgatórugója volt az egész folyamatnak; Balogh Tímea aki a bábokért volt felelős; Szermek Tímea, aki a drámapedagógus volt; Rákhely Zsófia iparművész; valamint Stamler Lajos és Kovács Katalin képzőművészek  – mit is csinálnak a gyerekekkel. Ők voltak Kanizsán, illetve mi ketten Schillinggel Pestről. Először Schilling utazott le, és nagyon jó tapasztalatokat gyűjtött. Másodszorra már együtt látogattunk le, és az az alkalom nekem is nagyon inspiratív volt. Érdekes játékokat csináltak, amikből olyan hangzásvilágok, hangzásképek születtek, amelyekben nagy potenciált láttam. Kirajzolódott, hogy mindezeket az anyagokat megszerkesztve, továbbgondolva tényleg meg tudunk teremteni egy „játékoperát”. (A műfaji megjelölés Balogh Józsi leleménye volt.) Volt például egy olyan játék, amelynek során a Mikrokozmosz VI-ból a Szabad változatok című darabot, ami igencsak érdes hangzással bír, berakták CD lejátszóba, kiraktak mellé egy vetítővásznat, amit hátulról megvilágítottak, és azt mondták a gyerekeknek, hogy a fényforrás és a vászon között veszekedjenek a kezeikkel. A legtöbb gyerek persze csak arra várt hogy végre sorra kerüljön, de megjelentek olyan pillanatok is, amikor hirtelen befogadóvá váltak, és azt kezdték el nézni, hogy mit csinál a másik. Vagy bejátszottak egy kis darabot a Kurtág Játékokból, amiben az volt nagyon izgalmas, hogy sokkal jobban megmozgatta őket, mint egy hagyományos, „klasszikus” zenemű, például egy-egy tánctétel egy Bach-partitából vagy szvitből. Mi alapvetően azt gondoltuk, hogy nekünk csak ötletpatronokat kellene bedobnunk, és mivel Baloghék vannak lent Nagykanizsán, ők látják a gyerekeket kétszer is egy héten, végül is ők élnek közöttük - ezért nekik kell a foglalkozásokat és az ebből kialakuló „próbafolyamatot” felépíteniük.
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Számomra ez a korosztály szinte teljesen ismeretlen volt. Alapvetően kisiskolások vettek részt benne, de a kórusban például felsősök is voltak, meg aztán 5-6 éves angyalszőke hajú lurkók is szaladgáltak a színen. A kiindulási pont az volt, hogy csak azt használjuk zeneként, amit a gyerekek a saját testükkel-hangjukkal létre tudnak hozni. Na most ez a munka során egyre bizonytalanabbá vált, volt például a Nyitány, ahol ugyebár fekszenek a földön, és miközben ébredeznek, különböző bábokká uniformizálódnak hogy végül aztán egyre individuálisabb formákat öltsenek. Majd amikor a Zsuzsa ráteszi a kezét a gyerekekre, ők elkezdik mesélni a napjaikat. Tanulságos volt, hogy a gyerekeknél ezeknek a gyakorlása, vagy ha szimplán csak többször megismételünk valamit, a „rutin” miatt egyre jobban elkoptatja a dolgok intenzitását. Minél többször csináltuk, annál érdektelenebb lett a számukra. Nekik ez úgy működött, hogy egy adott játék izgalma az egyszeri, nem megismételhető. E miatt is alakult úgy – és végső soron ez szerencsésebb helyzet volt – hogy csak a május-június folyamán kezdett összeállni az előadás végső arca. Azt gondolom, hogy ha már februárban kialakult volna egy végleges jelenetsorrend, akkor júniusra ezt biztosan elunják a gyerekek. 

Volt olyan gyakorlat is, amikor feljátszottam egy recitativo anyagát, és az akkordok között nagy szüneteket hagytam, hogy a gyerekek beleénekelhessenek különböző dolgokat. Ebből van is egy DVD, ahogy a különböző állathangoktól kezdve egészen addig, hogy valakinek ki kell mennie kakálni, mindenfélét felmondtak. Mi elsősorban mindig arra voltunk kíváncsiak, hogy ők maguktól mit csinálnak, de ennek ellenére sokszor az működött inkább, hogy a felmutatott minták indították be a fantáziájukat. Korábban azt gondoltuk, hogy a minták inkább blokkolóan hatnak. Próbáltunk nagyon egyszerű alapelveken alapuló, tendenciális gyakorlatokat kitalálni. 
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Folyamatosan változtatni kellett a koncepción, eleinte pl. még ragaszkodtunk a „színpadhoz” mint helyszínhez, de ezeket aztán fokozatosan elvetettük. Decemberben Árpád előállt egy olyan koncepcióval, amelyben jelentről-jelenetre szétbontotta a könyvet, és felvetette, hogy az előadás helyszíne legyen maga a foglalkozások helyszíne: a Könyvtár konferenciaterme, ahol a gyerekek saját közegükben lehetnek, nem egy rájuk erőltetett színpadi szituációban. Nagyon komplex, drámai folyamatot sugallt ez a verzió. 
Február környékén kiderült, hogy ezt az eklektikus anyagot úgy, hogy minden anyag helyet kapjon, és még valamiféle dramatikus szerkezet is érvényesüljön, nem lehet összehozni. Akkor Árpád előállt egy nagyon radikális javaslattal, aminek ha jól emlékszem az volt a címe, hogy Perpetuumkanizsa. Ebben nagyon leegyszerűsítve kezelte a feladatokat, meglehetősen el is távolodott a regénytől, alapvetően képekben gondolkodott, emiatt ennek volt egy kissé zúgolódó visszhangja a többiek részéről. Mivel akkoriban Süsü teljesen a Szabadulóművészben élt – akkoriban ment a Nyitány – ez nagyon érdekes kapcsolódási pontokat eredményezett. Volt ebben az általa készített dramaturgiában egy olyan nyitójelenet, hogy a gyerekek lufikkal fekszenek, aztán beszalad egy gyerek, aki az összes lufit kiszúrja, és a többiek onnantól kezdenek életre kelni és az álmaikat mesélni. Éreztem egy erős áthallást a Nyitány autóival ebben a megoldásban, amikor valamilyen inger hatására egyszer csak felrobbannak ezek a lufik, és az egyéniségek elkezdenek kibomlani-áramlani. 

Idővel, amikor kiderült, hogy a zenét a gyerekekkel az eredeti formában nem lehet létrehozni, előjött újra az az ötlet, hogy vonjuk be a helyi zeneiskola diákjait és tanárait is, mint hangszereseket. Ilyen gondolat már a kezdeteknél is felmerült, az egész munkafolyamatnak úgy indultunk neki, hogy a hangszert tanuló gyerekekből összeállíthatnánk egy zenekart, felnőtt kisegítőkkel.
A munka a kezdetekkor még nem volt teljesen zökkenőmentes, próbáltam bátorítani a zenészeket, hogy a leírt anyagban nyugodt szívvel, szabadon váltogassák az oktávokat, váltogassák a hangszíneket, vagy csak szimplán legyenek „lazák” és lépjenek ki a kotta kötöttségeiből. Ettől eleinte megijedtek, mert ez azt jelentette, hogy nekik is egyéni döntéseket kellene hozniuk, amelyek iránt felelősséget kell vállalni. Onnantól kezdett el izgalmas lenni az együttműködés, amikor a finálé zenéjében  valamelyikük megkezdett egy váltást – amelyet egyébként egy kislány irányított egy csengővel a kezében – és egy másik zenész szándékosan nem akarta követni, mert inkább még azt figyelte, hogy ez a váltás, mint folyamat, milyen részhangzásokat fog eredményezni, miként fog összeütközni két hangmagasság, hogy aztán mindez harmóniában fonódjon össze. 


Volt a 
könyvben egy vers, amihez Szermek Timi előbányászott egy Lully gavotte-ot, amire én rögtön rákaptam. Nem mellesleg ez a gyerekeknek is segítséget jelentett. Ezek után jött egy olyan ötlet, hogy az is egy megkomponált kis „mű” legyen, ahogy a nézők a könyvtár egyes emeletein áthaladva fölérnek az előadás helyszínére. Így „épült ki” a Lully utca, ahol ezt a dallamot Balogh Józsi furulyás növendékei játszották; a Dargay Marcell utcában zenedobozok szóltak – mindkét elem visszaköszönt magában az operában is. Ugyanezt a célt szolgálta, hogy a játéknak teret adó terem előtti folyosókat a gyerekek rajzaival, álarcaival díszítették fel, amelyek közül véleményem szerint több műalkotás is, nagyon magas esztétikai értéket képviselt.
[image: image1.jpg]


Az előadásban végül sok minden másképp működött, mint azt elterveztük, de azt hiszem mindenképpen sokat tanultunk a közös munkából, és levontunk nagyon fontos következtetéseket. A létrejött bemutatót valószínűleg nem lehet és nem is kell előadásként értékelni, inkább úgy kell rá tekinteni, mint egy lehetőségre, egy kapura, amiből sok-sok irányba vezet(het) út tovább a gyerekek és a magunk számára is. A legjobb az, hogy egy nagy csapat egészen szeptembertől kezdve együtt vett részt egy folyamatban, és egészen júniusig kitartott, gyakorlatilag bárminemű konfliktus nélkül. 
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