ÉNANYÁM

Anya, nagy leszek, ha nagy leszek?

Honnan tudjam én azt, kisfiam?

De okos az leszek?

Ha sokat tanulsz, biztosan.

És ha nem?

Akkor buta leszel, és kinevetnek.

Kik?

A többiek, akik okosabbak, mint te.

Akkor erős leszek, és megverem őket.

Ha buta vagy, hiába vagy erős, nem tudod használni az erődet.

Tanulni kell?

Nem kell, de érdemes.

És ha nem érdekel, hogy kinevetnek?

Akkor egyedül leszel nagyon.

És az baj?

Nem lesz kivel beszélgess, mint most velem.

Beszélgetek veled.

De én nem mindig leszek.

Miért?

Mert, ha te már nagy leszel, én öreg leszek, és nemsokára meghalok.

Meghalsz?

Elalszom úgy, hogy nem ébredek fel.

Az hogy lehet.

Én sem tudom.

Én nem engedem, hogy elaludj.

Pedig engedned kell, mert ez a világ rendje.

Akkor megváltoztatom.

Hogyan?

Nagyon okos leszek, meg erős, és megverem.

A világot?

Igen.

De a világ nem egy ember.

Akkor mi?

Te, meg én, meg minden, amit látsz és érzel.

Én is a világ vagyok?

Igen.

Akkor magamat győzöm le.

Hogyan?

Olyan okos és erős leszek, hogy kizavarom magamból a világot.

És a többiek?

Ők nem lesznek, csak én.

Akkor én sem leszek.

De te igen, csak mások nem.

A fák se, meg a madarak?

Ők is, igen, de az emberek nem.

Az emberek olyanok, mint a madarak, olyanok, mint te vagy én.

Akkor, mit csináljak, hogy ne aludj el?

Szeress. A szereteted ébren tart akkor is, amikor már alszom.

Az hogy lehet?

Benned leszek ébren. Egészen legbelül.

Legbelül mi van? 

A képzeleted, az, amit sohasem vehet el tőled senki, de bárkinek megmutathatod, ha akarod.

Mi az a képzelet?

Annak a tükörképe, amit a szemeddel látsz.

Fák, madarak, meg emberek?

Ahogy te látod őket, amilyenné te változtatod őket magadban.

És ők tudják, hogy én átváltoztatom őket magamban?

Ők is ezt teszik veled. Mindennek van képzelete.

Az nagyon sok képzelet.

Sok bizony.

Neked is van ilyen?

Van.

És abban én mi vagyok?

A fiam vagy ott is.

De hát kint is az vagyok?

Igen.

Nem valami nagy szám ez a képzelet.

És én mi vagyok neked?

Egy nagy hajó, ami átvisz a tengeren.

Na, látod.

Meg oroszlán, meg gyárkémény, amikor cigizel.

Ez mind képzelet.

Úgy látok mindent, ahogy én akarok?

Csak belül, kívül azt kell látnod, amit a többiek.

Miért?

Mert nem fognak megérteni, félni fognak tőled, és egyedül maradsz.

De hát őnekik is vannak képzeleteik.

Ezért nem szabad rájuk erőltetned a tieidet.

Akkor mit csináljak?

Mesélj nekik, s ha érdekesnek tartják, egyre többen jönnek, és figyelnek. 

Miért?

Mert a képzeleted találkozik az övékkel. Képzeletben együtt játszotok.

És hogyan játszunk?

Te azt mondod, oroszlán, ő azt mondja tigris. Oroszlán és tigris együtt játszanak.

Vagy megeszik egymást.

Képzeletben lehet, de aztán újra születnek, és játszanak megint.

Nem unalmas ez?

A képzelet sohasem lehet unalmas, ha arra használod, amire való, tükrözni a világot.

Mert a világ nem unalmas?

A tükrözés nem unalmas.

Miért?

Mert a világ állandóan mozog, és ezért egyik kép sem hasonlít a másikra.

A világ mozog?

Igen, de hogy észre vedd, figyelned kell. Figyelj mindig!

Amikor alszom, akkor is.

Álmodban álmaidat figyeled.

Az álom is a világ?

Igen.

Ezt nem értem.

Nem baj, kicsim, most pihenj kicsit, mert anyád fáradt, nagyon nehezeket kérdezel.

Már nem kérdezek semmit, mindent tudok.

Ha tudsz mindent, mondd meg nekem, mi az idő?

Az idő, mit az ember annak nevez, az anyag mozgásának ciklikus rendszerbe való leképezése, tehát a képzelet játéka: öncsalás vagy kapaszkodó, hogy ne érezzük kiszolgáltatva magunkat a természet önkényének, igazodás felismert folyamatokhoz, Nap és Föld egymáshoz való viszonya, élőlények belső ritmusa, ember-ember szerveződéséhez szükséges metronóm. Az idő keretezi létezésünket, s tudomásul kell vennünk, hiszen elmúlásunk is hozzá igazodik. De a képzelet szabad, időn, s téren kívüli. Ezért, ha azt kérdezed, anyám, mi az idő, én azt felem rá, valami, ami erejét hirdeti bennem hasztalan.
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PROLÓG

2007.02.08.

Gáspár Máté és Schilling Árpád: A szabadulóművész apológiája - egy európai projekt pályázati anyaga, amelyet végül kedvezően bíráltak el (részlet)
Számunkra a színház nem egyszerűen szórakoztató előadások sorozatát jelenti, vagyis a kulturált elitnek szóló valamiféle szolgáltatást, hanem a közösségben való létezés és gondolkodás kutatását, a művészet felfedezését. (…) Előadás helyett élőadást játszunk, vagyis egy megismételhetetlen pillanatot, megismételhetetlen összetételű közönség előtt. (…) Recept erre a típusú alkotómunkára nem létezik, hiszen alapanyaga az ismeretlen.
2009.02.08.

Schilling Árpád: A szabadulóművész apológiája értelmezéséhez – jegyzet (részlet)
Minden belső mozgást kívülről érkezett energia generál. (…) Itt „minden munka a nap alatt”. Ezért jobb megbékélni azzal, ami van. Kezdem az emberrel, vagyis magammal, „hiszen más embert csak az ismerhet, aki önmagát ismeri”. Próbálkozom.(…) A szabadulóművészet tulajdonképpen egy mesterkurzus címe, amelynek a segítségével megtanulhatunk járni. „Talpra!” (…) Metaforikus formában egy gondolkodásmódot, és az ahhoz tartozó aktivitásokat fejezi ki, miközben szerkezetén és tartalmán keresztül saját jelentését is vizsgálja folyamatábra-szerűen. (…)

Hogy tud feloldódni az egyén a közösben?

Hogy tűnhet el az alkotó szerepe, miközben az alkotói elv marad?

Miért fontos az együttműködés?

(…) Az alapvető probléma a problémához való viszonyulás maga. (…) Lehetséges-e kivetíteni a városra saját alapproblémáját, tükröt tartani neki művészi eszközökkel?
2009.03.01.

Schilling Árpád: Az Új Színházi Realitások díj átvetele kapcsán a wroclawi díjátadó műsorfüzetébe szánt szöveg a Krétakörről és a Szabadulóművészről

Miután a budapesti Színház- és Filmművészeti Egyetem diákjaként nem nyílt lehetőségem különféle színházi irányzatok elmélyült tanulmányozására, a hivatalos kereteken kívül kellett megtalálnom azt. Ennek a formai kutatásnak lett eredménye a Krétakör Színház mint társulat. Természetesen az évek során megrendezett előadások nem csak a forma, hanem a tartalom felől nézve is tanulmányoknak tekinthetők. A miért éppen olyan fontos kérdés volt számomra, mint a hogyan. Eközben alkalmam nyílt arra is, hogy egy egyre elismertebb közösség vezetőjeként gyakorolhassam társadalmi szerepemet. A 2007/2008-as szezonra arra jutottam, hogy a további elképzeléseim megvalósításához szűkek a Krétakör Színház keretei, mert a hagyományos struktúra nem kedvez a projekt alapú szemléletnek, a megszokott színházi munkához szokott munkatársaim számára pedig túl nagy váltást jelentene az alkalmazkodás. Gáspár Mátéval, színházunk menedzserigazgatójával úgy döntöttünk, hogy feltöröljük a krétakört, és új kihívásokat megfogalmazva, új csapatot szervezünk. Távlati elképzeléseink közé tartozik, hogy Magyarországon is meghonosítsuk a máshol már jól ismert szociálisan elkötelezett színház eszményét, amelynek formai keretei változékonyak, de a tartalma állandó. 
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Olyan akciók szervezésébe fogtunk, amelyek színházi eszközök segítségével igyekeznek aktivitásra ingerelni egy olyan ország állampolgárait, amelyet a Világgazdasági Fórum versenyképességi ranglistája jelenleg Botswana mögé sorol.  
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NYITÁNY
2008.12.12. 12:40

Ágh Márton: Autómotívumok és helyszínek 

1, villanykörték

2, virágszirom ugrálós

3, körhinta

4, kártyavár

5, tűz 

6, sivatag

7, akvárium

8, galambdúc feat. kakukkos óra

9, terepasztal

10, pókháló+pók

11, olajtó+motorcsónak

1, moszkva tér (óra alatt)

2, ferenciek tere (szökőkút)

3, osztyapenkó

4, blaha (nemzeti helyén)

5, hősök tere

6, nyugati (westend bejárat)

7, erzsébet tér (gödör)

8, móricz (kiégett épület)

9, jászai (2-es megálló)

10, margitszigeti bejáró

11, batthyány tér (hév)

12, Clark ádám tér (körbe)

13, ferihegyi érkezés

14, bazilika elé

15, kossuth tér

15-ig lehet új javaslatokat tenni, illetve kihúzni.

2008.12.12. 13:25

Schilling Árpád: Autómotívumok és helyszínek – válasz Ágh Mártonnak
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1. színes villanykörték – clark ádám tér (mert ez messziről is működik), ha nem megy, ferenciek tere
2. virágszirom + ventillátor  - nyugati (westend)
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3. ugrálós + zene hangszóróból – margitszigeti bejáró

4. tűz + akvárium - moszkva

5. dzsungel + eső – batthyány tér
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6. galambdúc feat. kakukkos óra – osztyapenkó (ez is működhet        messziről), ha nem megy, bazilika

         7. budapest terepasztal + mozgó járművek – móricz

2009.01.21.

Schilling Árpád: A kocsikhoz – javaslat a tavaszi Fesztivál műsorfüzetébe a munkatársak számára 
Budapesten egy ember egy autó, és egy autó egy ember.

A tervezés során öt szempontot vettünk figyelembe Ágh Márton díszlettervezővel:

- a gyermek és az ő perspektívája.

- az arány, ami a dolgok jelentősségét fejezi ki.

- valami kettősség és/vagy kettéösztöttság.

- egy szerkezet, ami mozgásban van.

- a kint és a bent mint a lét dialektikája.

Mindezeket a szempontokat egy olyan metaforába igyekeztünk sűríteni, amely reményt sugall a kiábrándultság és szkepticizmus korában. 

Játékos installációknak szánjuk ezeket az objektumokat az utcai művészet standardjaiból merítve ötletet, miközben az idő és a tér adta lehetőségeket próbáljuk meg formába önteni.

Bízunk abban, hogy a gesztusunk újabb gesztusokat inspirál, és felhívja a figyelmet azokra az alkotásokra is, amelyek már évek óta csábítják szellemi kalandra az utca éhes emberét.

GÖDÖR – TEMETŐ

2007.08.16. 

Schilling Árpád: Cubeheads – egy installáció terve (részlet)
A tévédobozok.

Hatvan darab, egyforma színű, zárt doboz. Mindegyikben éppen annyi hely, hogy egy ember valami ülőalkalmatosságra telepedhessen szemben egy tévével, amelyhez egy távirányító is tartozik.

A tévén hatvan különböző „csatorna” fogható. Hatvan hatvanperces felvétel, melyek mindegyike oly módon lett felvéve, hogy egy tévé képernyőjére kisméretű ipari kamera lett felhelyezve. A felvételek csak képet rögzítenek, tehát némák. (…)

Hatvan perc nézelődés után a villamos áramot a teremben kikapcsolják, és a nézelődőket elemlámpák fényénél kikísérik a kiállítótérből. (…) A kiállítás anyagát magába foglaló kiadvány egy olyan dvd-t is tartalmaz, amely hatvan percben az összes látható anyagot (60x60 perc) magába sűríti, különös tekintettel a kapcsolódási pontokra.

2009.03.16.

Schilling Árpád: A temető című installáció koncepciója a munkatársak és a közönség számára (részlet)
Egy éjjel-nappal látogatható kiállítás a mélygarázsban március 20-tól 29-ig. (…)

Hat pár ugyanolyan márkájú kocsi várja őket a mindennap ott parkoló autók között. A pár egyik tagja a közterekről már ismert „fantáziakocsi”, a másik egy ugyanolyan márkájú, de szétrobbantott, kiégett autó. Ez utóbbiak mindegyikében egy televízió, amelynek a harminc csatornáján harminc különböző „adást” nézhet meg a látogató úgy, hogy maga „szörfölhet” a csatornák között. 

Minden csatorna egy másik lakásbelsőt mutat, amelyben magányos férfiak és nők, együttlétükben is különálló párok nézik a tévét. Mi egy, a tévé képernyőjére szerelt, kamerán keresztül látjuk őket. Így jön létre az a hatás, hogy ők minket, mi őket bámuljuk. Lehangoló állapot, amelyet csak fokoz azoknak a csatornáknak a képe, ahol olyan lakásokat látunk, amelyekben már nincs ember, csak egy labda, vagy egy mackó, vagy éppen egy üres lakás. (…) Az utolsó előtti képen egy kislány viháncol a tévé előtt meztelenül (nem megrendezett jelenet, az élet hozta így). A lénye sugárzó, nem a tévé, amibe ő nem is nagyon tekint. Azért ugrál, mert a fürdés elől menekül. Anyja igyekszik őt „begyűjteni”. Az utolsó felvételen egy magányos férfi újra. Őt még nem láttuk korábban. Mit keres itt? 

A Temető című kiállítás szándékaink szerint itt zárul. A projekt gazdájának, rendezőjének a képével, aki a többiekhez hasonlóan mered ránk, várakozik, de hiába. 
GÖDÖR – RéS
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2007.08.16. 

Schilling Árpád: Cubeheads – egy installáció terve (részletek)
A festő szobája. 

Hófehér falak, kevés berendezési tárgy, amelyek szintén fehérek. A kamerák a szoba különböző pontjain vannak elrejtve (ágy alatt, telefonkagylóban, plafonon, sarkokban stb.). Hangfelvétel nincs.

A hatvan perces vetítésnek olyan hatást kell keltenie, mintha csak real time-ban, vágatlanul történt volna az események dokumentálása. A lejátszásra oly módon kerülne sor, hogy a terem különböző pontjain kifüggesztett vásznakra lenne projektálva minden egyes kamera képe. Az eredetileg zárt, szabályos kocka, mintha csak szétrobbant volna a térben, szilánkjaira a legváratlanabb helyeken és pozíciókban bukkanunk. 

A festő egyedül. Az ágyon fekszik. Meztelen. Cigarettára gyújt. Elszívja. Telefonál. Sikertelenül. Visszahever az ágyra. Újabb cigarettát vesz elő. Rágyújt. Egy könyvet olvas. A hímtagját macerálja. Bekapcsolja a tévét. Maszturbál. Miután elélvez, kikapcsolja a tévét, és eloltja a cigarettát. Fekszik. Az ondót a könyv lapjaival letörli magáról. Széttépi a könyvet. Lapjait a falra ragasztja. Telefonál. Sikertelenül. Ecsetet vesz elő, befesti a könyvlapokat. Rágyújt. Meztelenül áll a szoba közepén. Befesti az egész falat. Telefonál. Többször egymás után. Széttöri a telefont. Festéket locsol szét a szobában. Befesti az ágyat, a padlót, a maradék falakat. Rágyújt. Festékes kezével a péniszét izgatja. Maszturbál. Az ondót festékkel vegyítve szétkeni magán. A padlón hever. Cigarettázik. Önmagán oltja el. A fájdalomtól elhányja magát. A hányását szemléli. Fölé guggol. Rászékel. A két anyagot összekeveri és szétkeni a térben. Belép a lány. Percekig nézik egymást. A lány levetkőzik. Közösülnek. Hevernek a padlón. A festő feláll, egy kést vesz magához, majd elvágja a lány torkát. Kimegy az áram.

A lány útja.

Négy kamerás felvétel, amely a lány szubjektívjét rögzíti szemmagasságban: amerre megy, amerről jön, illetve jobb és bal oldala. Mindez azonos időben történik, tehát a valóság szeleteinek egymáshoz kapcsolódónak kell látszaniuk az egyes felvételeken. A négy irány egy min. 4x4 méteres kocka négy oldalára van kivetítve oly módon, hogy a kocka belsejébe lépő látogató a lány fejébe képzelhesse magát.

A lány otthon. Kezében a mobilja, aminek a kijelzője hívást jelez. Hívás vége. Leteszi a telefont. Belenéz egy állótükörbe. Magát figyeli hosszan. Bekapcsolja a tévét. Nézi. Telefonja csörög. Kezébe veszi, majd visszateszi az asztalra. Tévét néz. Kikapcsolja. Kimegy a lakásból. Le a lépcsőházban. Ki az utcára. Gyorsan megy, de nem szalad. Csak előre tekint. Egy kapualjba be. Lépcsőkön föl. A festő szobája.    

Ez a két egymásba fonódó történet a dvd-n osztott képernyőn, egymás mellett párhuzamosan futtatva nézhető végig.

A kiállítótérben középen a lány kockája áll, a hatvan doboz veszi körül, míg a festő vásznai rendszertelenül lógnak, hevernek szanaszét.

2009. 03. 25.
Schilling Árpád – Gáspár Máté – Fancsikai Péter: RéS sajtóanyag (részlet)
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Egy olyan férfi történetét meséli el, aki az önkifejezést összetévesztette a létezéssel. 

Kísérleti a műfaj, átmenet a film és a kiállítás között, anyaga diavetítés és videóprojekció. Hiper-személyessége miatt stílusa leplezetlenül önironikus.

Zárt rendszerben vagyunk, amit a tér és az idő egyaránt keretez, nem beszélve a mindent átható némaságról, amelyet a diavetítők idegesítő kattogása csak még jobban felerősít. A tér közepén homok pereg a plafonról. Egy homokóra belsejében vagyunk: az alkotó személyes idejében.

A férfi történetét és az abból kibomló asszociációkat negyven diavetítő képsorozatán látjuk a betonfalakon. Vele szemben egy nő története jelenik meg egyszerű tévéadásként.

Míg a férfi mindenkihez próbál szólni, a nő csak ahhoz az egyhez, aki tényleg kíváncsi rá. Őt a szülőszobáig követjük. Hosszú, kitartott snittet láthatunk az arcáról vajúdása közben, aztán sötét. 
LABORHOTEL
2008.11.18.

Schilling Árpád: A szabadulóművész apológiájának budapesti koncepciója - részletek

Laborhotel

A látogatók a RéS installációból ismert lakásban kezdik a vándorlást. Ez az a tér, ahol a férfi az idejét töltötte addig, amíg fel nem fedezte a rést, amely átjuttatta őt egy másik valóságba. Ugyanaz a férfi, maga az alkotó (Schilling Árpád) fogadja itt őket személyesen, és elbeszélgetve velük a szemben lévő terembe irányítja őket. Át kell menniük a falon tátongó lyukon, ahol is a kis színházterembe jutnak, amelyben egy kb. 30 személy részére kialakított nézőtér fogadja őket. A székek gyerekek számára készültek. Mindannyian egy gyerek nézőpontjába kerülnek (ha akarnak). A színpadon egy újszülött csecsemő bölcsőben. A színpad mögötti lyukon át a lakásba látnak, ahol a szülők élnek. A lakás szemben lévő falán egy tükör. Furcsa színjáték tanúi lesznek, amelyben a szereplők hús-vér emberek, akik magukat „alakítják”. Vendégek érkeznek. Azok az alkotók, akikkel majd a későbbiek során találkoznak az épületben, miután elhagyják a nézőteret. (…) Van, aki magát állítja az alkotás középpontjába, van, aki másokkal teszi ezt, van, aki tánccal, van, aki zenével, lényeg, hogy személyesen, és az adott térhez viszonyulva, egymás akcióiba időnként átfolyva, hol kiegészítve, hol ellenpontozva azokat. (…)
Miért Laborhotel?

A hotel az a hely, ahova az ember, ha idegenbe téved, először megérkezik. Itt rakja le magát, és csomagjait, innen indul fölfedezni a sohasem látott várost, és ide tér vissza mindig, amikor elfáradt, hogy megpihenjen, új erőt gyűjtve a kalandozáshoz.
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A laboratórium meg az az intézmény, amely képes az idegent ismerőssé tenni azáltal, hogy addig kutatja, amíg a lényegig le nem ér. Ebben a laboratóriumban elsősorban magunkat kutatjuk. 

2009.03.21.

Kollár Adél: Laborhotel kelléklista – Schilling Árpád kiegészítéseivel (dőlt betűvel)
Babaszoba :

(…) kulcs az ajtoba, ha nincs, seprûnyél – inkább a kulcs, megnézed, hogy van-e, illetve bandit megkérdezed, hogy tud-e csináltatni

(…)
akvàrium az ablak môgôtt – egyelőre nem kell
ruzsok a tûkôrre iràshoz – ha kell majd tényleg, szerzünk
nézôknek kicsi kempingszék – utána nézhetnél, hogy egy camping horgászszék mennyibe kerül, és hogy egyáltalán honnan lehet ilyet beszerezni. Ha nem drága majd megvesszük, de egyelőre csk az infó legyen meg róla

frotir furdokontos – akinek kell, az szerez
(…)
Gyertya – majd ha kell
Gyufa – csak találunk, ha kell
Kôvek – egyelőre nem kell
Villanyégôk – ez sem

Hajszàrito – ez csak van nekünk is, ha kell
2008.09.06. Schilling Árpád: Schilling Franciskának szeretettel – naplóbejegyzés (részlet)

Apádra ne üss, se konkrétan, se általában, anyádat figyeld. Jó bőr, nagyasszony, hülye liba, kicsike, punika, orralika, segge, melle, szeme, szerelme, mindig mást akar, és most jön apád: nem veszünk meg minden álmot, valóságot építünk majd boldogan!

(…)

Tiéd ez a tál tejföl, anyád-apád belőled lefetyel.

Megszülöd az anyukádat. Nő leszel Te is, bassza meg.

Túlerőben a banda.   

2008.03.08.

Sárosdi Lilla: Veszekedéseink – részlet A szabadulóművésznő anyalógiájából
Veszekedéseink

A bájosabb fajtábol :ép indultam szinházba megnézni kapát eközben valahogy szoba került hogy kikkel feküdtünk le soroltam neveket aztán puno is de én nehezebben viseltem mint ö és megsértödtem kicsit évödve félig komolyan ö engesztelt majd minden nagy dugiba összpontosult

Kicsit komolyabb vagy inkább fárasztobb minimális humorral:a festölány aki extrovertált tehetséges érzékeny és puno szerette volna megismerni ép nézegette a munkáit a netten amikor is… (…)
Ezt már nem is gecinek cimkézném ez az ámokfuto kategoria:A Lefejelés

Ez jo hülye:amikor feljött cz hogy szerepjátékozzunk s én kikapcsoltam a telefont

Babu körüli mizériáim:csabai doktorurtol jövünk lefelé betértünk a cukrászdába én kint ültem a padon és nem jegyeztem meg amiket a doktor mondott „Látod mennyire ragaszkodik hozzánk”hogy kapaszkodik stb (…)
Okok és okozojuk:

Okozo:én Okok:minenképp olyan helyzetet teremteni melyben punot elönti egy komolyabb lelkifurdalás igy zsarolni ki szeretetet 

„Az a gyanus ami nem gyanus”bizalmatlanság és paranoja épitő tréningjeim

Dijak az elnem ismert zsenim

Ki vagyok én napi kviz és sok sok féltékenység 

Irigység

Egyszoval az összes Főbűn

Mindezek alapján arra a következtetésre jutottam hogy ez agy nagyon jol működő kapcsolat lenne ha én nem lennék benne

2009.03.09.

Egy francia kislány emlékei – a LaborHotel egyik jelenetének kiindulópontja (franciából fordította: Kollár Adél)
6 évesen. Egy nap az ágyamba pisilek. Megszidnak, és délben vendégek vannak, anya azt mondja, én nem kapok desszertet, mert az ágyamba pisiltem 

Marokkó. 6 évesen. Anya elmagyarázza, hogy én egy baleset voltam. És hogy apa nem akarta, hogy megtartsanak, azt akarta, hogy anya abortáljon. Ő azt mondja, hogy meg akart tartani engem. Mivel lány vagyok, apa nem akar engem meglátogatni. Még ma is ezt mondja!
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Marokkó. 7 évesen. Anya cuccai között kutatva rájövünk, hogy apa ír nekünk leveleket, de anya ezeket eldugja, és nem mutatja meg. Közben nekünk azt mondja, és mindenkinek, hogy soha nem ír, és egyáltalán nem érdekeljük őt.  
8 évesen. Saint même. A kertben vagyok, és a kék labdámon ülök. Az út végén látok egy kis kék teherkocsit. Amikor odaér a kocsi a házhoz, megáll, és apa lép ki belőle. Annyira de annyira boldog vagyok!!! A karjaiba ugrok, és felvesz a vállára. Megyünk a ház felé. Papi és mami ott vannak. Anya bezár minket a házba. Az emeleten a szobaablakban vagyunk, és látjuk lent apát. Aline sír az ablaküvegnek dőlve. Anya nem akarja, hogy elmenjünk apával. Nem szólt előre, és itt vannak a nagyszülők.. A teherkocsijában aludt, és elment. Ez után nem látjuk jó hosszú ideig…

5-tôl 10 évesig. Anyám éjjel szeret velem aludni, én vagyok a kedvence az együttalvásra, de én ezt utálom. Megkínál csokival, nem akarom hallani, ahogy eszi, ezért visszautasítom, de ő mégis akar, akkor mégiscsak veszek, és ugyanakkor eszem, hogy ne halljam. Nem bírom elviselni, hogy a combjaink összeérnek, így jobban a sarokba kerekedek, annyira, hogy gyakran csak a fél testem van az ágyon, a másik pedig lóg lefelé. A lábak majdnem a földet érik..
Félek a növéstől. A nővé válástól. Hogy olyanná válok, mint anyu, hogy rá hasonlítok, hogy én is egyszer anya leszek.

ARTPROLETARZ
2006. 05. 03.

Schilling Árpád: A csillagász álma elnevezésű projekt koncepciója a kapolcsi Művészetek Völgye Fesztivál számára
Léteznek olyan kortárs színházi irányzatok, amelyek abból a közegből merítik a történeteket, ahol éppen megjelennek. Még pontosabban, saját közönségük szolgáltatja a témát, „írja” a színdarabot, esetleg játssza is a történéseket, ezzel teremtve meg az érintettség, a jelenidejűség élményét, és adva esélyt arra, hogy a színház valóban hasznos intézmény lehessen az életükben. Ez nem konzerv, ez színház.
Mi is ezt céloznánk meg. Megpróbálnánk létrehozni egy előadást (happeninget), amely egy konkrét helyszínre, alkalomra, közösségre épülne. (…)

Az ufó jelentése: idegen. Idegen lehet bármi és bárki, ami/aki ismeretlen. Cigány, arab, zsidó, külföldi, távoli. Idegen, ami távol áll a mi kultúránktól. Idegenek vagyunk mi magunk is, akik Budapestről egyszer csak megjelenünk egy vidéki közösség életében. (…)

Első fázisban (július elején) a falvakból gyűjtenénk információkat, történeteket a helyi lakosoktól. Az elhangzottakat dokumentálnánk (film, fotó, hangfelvételek)

· a falvak története

· személyes sztorik (hétköznapi viták, politikai ügyek, szerelmek, gyilkosságok, kocsmai verekedések stb.) 

· a falusiak álmai, vágyai

· a falu kulturális projektjei (színjátszók, kórusok, néptáncosok, képzőművészek)

· mi a viszonyuk az idegenekkel (velünk pestiekkel, cigányokkal, külföldiekkel)

Második fázisban a társulat, illetve a projektben résztvevő társalkotók megpróbálnák az előzetes szinopszisba integrálni a talált elemeket.

Harmadik fázis a próba, amelyben már a vállalkozó szellemű helyiek is részt vennének.

Negyedik fázis az előadások. A Művészetek Völgye ideje alatt minden este játszanánk a „Szputnyikban”. Napközben pedig egyéb programokat terveznénk. (…)

A munkába sok fiatalembert szeretnénk bevonni, akik eddig is ott kószáltak a Krétakör körül és a Völgyben, de még sohasem vontuk be őket igazi színházi munkába. Ők is gyűjtenék az anyagot, beszélgetnének a helyiekkel, írnák a sztorit a színészekkel, a rendezővel együtt. Egyfajta iskola lenne ez, s talán ki tudja, hosszabb együttműködés is.

2008.11.17.

Fancsikai Péter: A szabadulóművész apológiájának első budapesti prezentációjához írt szinposzisa, a megújult Krétakör szakmai partnerei számára
Felhasználva Schilling Árpád azonos című szabadasszociációs szövegfolyamát és minden egyebet, ami a kezünkbe akad, az érzékelhető légüres térben egy olyan sűrűségű közeg életre hívására teszünk kísérletet, melyben szellem és anyag hígítás nélkül vegyülhet a gondolat és a képzelet önszervező erejével, hogy mindannyian kellő szenvedéllyel és öniróniával fordulhassunk a minket foglalkoztató kérdések felé. A valóság ebben az értelemben site-specific, ezért tevékenységünk is az. Érzékeljük a külvilágot és saját belső történéseinket, hogy az alkotás folyamán kijelölt keretek között szabadon reflektálhassunk mindezekre, olyan eseményt hozva létre, amely során alkotó és befogadó egymásra reagálva együtt játszik. A színház, a kortárs zene, a kortárs tánc, a festészet, a médiaművészetek, az utcai akciók, a színházi nevelés, az irodalom, az (öko)filozófia eszköztárát használjuk, és legfőképpen a valóságot és a képzeletünket, hogy alkalmat teremtsünk egy mindig megismételhetetlen találkozásra egy freestyle akciósorozat keretein belül.

2006.08.06.

Schilling Árpád: Artproletars - jegyzet (részlet)

A színház a közvetlen találkozás, az új szótár szerint az interakció művészete. Valami, ami nem dokumentálható, mert újraemészthetetlen. Konkrétan az a pillanat, mikor az elmélyült/ihletett munka során előkészített produktum életre kel. Robert Lepage-zsal egyetértve az alkotás nem a próbafolyamat, hanem maga az élőadás. Tehát van egy megismételhetetlen pillanatunk megismételhetetlen összetételű közönség előtt. Ha ez igaz, akkor ne meneküljünk ennek felelőssége elől, hanem értsük meg a törvényszerűségeit.

Tegyünk meg mindent a megismételhetetlenség érdekében! 
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2008.11.18.

Schilling Árpád: A szabadulóművész apológiájának budapesti koncepciója - részletek
Artproletarz

A szabadulóművész apológiája ebben a fázisában a lehetőségeket kutatja. 

Itt azokat a pontokat keressük, ahol stábunk a környezetünkkel összeér(het). 

Elsősorban arra az épületre koncentrálnánk, amelynek része a bázisunk is. A ház lakóit igyekszünk motiválni, hogy együtt alkothassunk összefüggő közösséget. Vannak, akik jóban vannak egymással, de többen inkább sehogy. Nem akarunk senkit - magunkat sem - a másikra erőszakolni. Egyszerű terveket fogalmazunk. Szeretnénk egy hangulatos partyt az udvaron, ahol zene szól, és iszogatni lehet. Hogy kinek tetszik mindez, majd kiderül. Lassan kell haladnunk, türelmesen, elengedni minden olyan ötletet, ami félreérthető lehet.

2009.05.08
Nagy Bea (a 18 plus-minus rendezője) elemzése a Szabadulóművész apológiájáról (részlet)
Szerintem az egész akciósorozat egy nagyon klasszul felépített és kivitelezett dolog volt. Egyedüli, izgalmas és Budapest számára egy nagyon szükséges történet. Minden résztvevöje igazán büszke lehet arra, hogy megnézte, vagy alkotott benne. Pozitív, kreatív energiákat szabadított fel, társadalmi rétegektöl, hovatartozástól, politikai elkötelezettségtöl, életkortól függetlenül. A mi részünkröl tudok persze csak bövebben írni, de mielött belekezdek még el kell mondanom kívülröl nézve, hogy nagy kár volt, hogy a teljes projekt kommunkációs része összeomlott, illetve nem úgy valósult meg, mint tervezve volt. Ezt a pontot érzem az egész projekttel kapcsolatban a legkritikusabbnak. A városból indulunk és a városba térünk vissza. A bennem felmerülö hatalmas kérdés, hogy rezonál-e most erre a tettre a város?? Azokon kívül, akik megnézték és nagy "hívek" és kedvesen rezonálnak a blogon, hol vannak az elemzök, akik mélyebben és nagyobb hatásfokkal elemeznék ezt az egész akciósorozatot. Illetve, ha nem a szakmai kritikusokra számítunk, akkor kire? Nem lóg-e ez most a levegöben? (…) A közös megegyezés lendít tovább. Amikor a fiatalokkal töprengünk és aztán kiderül, ök is ugyanazt a jelenetet dobnák, ki mint én, de erre valahogy közösen jövünk rá. A megegyezés és az érdekek összeegyeztetése a legnagyobb lendítö erö. Ez az idösekre is jellemzö. Nagy élvezet volt felmérni, hogy az idösek élettapasztalata nagyon coollá teszi öket, azaz bizonyos szempontból sokkal nagyvonalúbbak, mint a fiatalok.
2009.05.11

Schermann Márta (az Oxitocin rendezője) elemzése a Szabadulóművész apológiájáról (részlet)
Gyakran éreztem, hogy olyan, mint egy kötéltánc. Reggel felkeltem, megvolt az aznapi pörgés óráról órára, és folyamatosan készen kellett állni arra, hogy valami tökéletesen máshoz kell igazodnom, mint ahogy gondoltam, ahogy megbeszéltük, ahogy egyszerűbb stb lett volna. Ez azt jelentette, hogy nap végére általában meglehetősen lenullázódtam a folyamatos alkalmazkodástól, energia kifelé nyomástól, a pozitív-pozitív-pozitív hozzáállástól (ami nem szenvedhetett hiányt a felkért résztvevők irányába) (…)Engem a legnagyobb pozitív sokk akkor ütött meg, amikor a főpróbára megérkeztek a gyerekek a szüleikkel együtt. Velük hetente 2 alkalommal dolgoztam 2 hónapon keresztül, szóval tényleg sok időt töltöttünk együtt tartalmasan. (ebből  a ”munkából” azon kívül, hogy a gyerekek felszabadultak voltak, élvezték az egészet a hosszas várakozással stb-vel együtt, ti sokat nem láttatok, nem tudtam megmutatni, betenni. Pl. hogy hány szappanra volna Döbröginek, vagy a gonosz mostohának szüksége ahhoz, hogy kicsit változzon, ki hányszor szült a játékok után, előtt stb. Szóval amit ők leszűrtek, hazavittek ebből a gondolatból.) Aztán eljött a főpróba, sorban érkeztek meg az emberek, mindenki időben, tettre készen stb. Amikor megjelent a 15 gyerek a szüleivel együtt, akkor hirtelen valósággá váltak a „szülők”, akik engedélyezték, támogatták ezt az egészet. Én is szülőként ráláttam arra, hogy ez micsoda szervezés, alkalmazkodás, energia ráfordítás ennyi ember részéről (odahozni, elvinni a gyerekeket, az egész hétvégét e köré szervezni), ez tudom, hogy baromira nem semmi.
2009.05.13. 
Kollár Adél (az Örökséta rendezője és a Laborhotel rendezőasszisztense) elemzése a Szabadulóművész apológiájáról (részlet)
Kezdeném egy anekdotàval, hogy Budapesten màr a vàmosoknàl voltam a reptéren , mikor utolsòt csörgött a telefonom, Bandi bàcsi volt, a szerdai tàncsoportbòl, ô a huszàr 90 éves oszlopos tag, nos az egyik szôke nô, màsik szépkorù hölgy telefonszàmàt kérte tôlem. Huncut. Ettôl szebb ajàndékot még az utra, mint ez az életerô, nem is kaphattam volna. (…) Franciaorszàgban egy szocio akcio megszervezésénél, egy éves elôkészìtô munka egy strukturàt megszervezni és az ehhez kellô anyagi feltételeket megteremteni, és küzdelem minden intézménnyel, ugye akitôl függünk, elhitetni, hogy ez valamiért jò, még akkor is , ha sokkal gyakoribb forma, mint Magyarorszàgon, ez a szocio-doku-mûvészet. Ezuttal megkaptuk azt a luxust, hogy ez adott volt.
FINÁLÉ
2006.04.04.

Schilling Árpád: A munka ünnepe - egy megvalósulatlan majális-terv koncepciója az Óbudai Gázgyár területén a Fővárosi Polgármesteri Hivatal és a munkatársak számára (részlet)

1. nap – a múlt

A gyár története. A munka és a munkás fogalma. A gyáripar tündöklése és bukása. (…) Résztvevők: szociális szervezetek, szociológusok, történészek, politológusok, dokumentumfilm-rendezők, képzőművészek.

2. nap – a jelen

Közös munka a gyár területén. Társadalmi munkában, szakemberek és a Krétakör vezetésével egy konkrét terv mentén neki kezdünk a terület átalakításának. A megjelent önkénteseket, nézőket, látogatókat munkacsoportokra, brigádokra, kollektívákra osztjuk (szakértelem, fizikai erő, érdeklődési terület stb. alapján).  (…) 

3. nap – az ünnep

Az elkészült terek felavatása. A brigádok megválasztják legjobb dolgozóikat. A Munka szobrának leleplezése.

2009.04.05.

Schilling Árpád: Finálé terv – levél a munkatársakhoz

Helyszín: a ferencvárosi rendező pályaudvar (FRP).

Résztvevők:
Krétakör

Szabadulóművészek: 
- akik létrehozták a projektet 

- akik részt vettek az akciókban

Házunk lakói

Artproletárok (csapatjátékosok)

Bárki, aki ismerve a játékszabályokat, megtisztel minket a jelenlétével

Hirdetés:
személyes megkeresés

e-mail regisztráció

kretakor.blog, szabaduló és artproletar honlap

IX. kerületi újság?

internetes elérhetőségek

?

A helyszínen eligazító táblákra és segítőkre lesz szükség.
A játék menete

Reggeltől kezdve folyamatosan gyűlünk, bárki bármikor csatlakozhat.

A megjelentek különféle feladatokra szakosodott brigádokba (sejtekbe) csatlakozhatnak (vagy mi osztjuk be őket érkezés szerint). Pl.: tereprendezők, házfelújítók, díszítők, szakácsok stb.

A sejtek rövid tanácskozás után brigádvezetőt választanak. (Ezt lehet, hogy később érdemes, nem tudom még milyen módszerrel segítjük őket ebben az önálló munkában.)

(…) Lényeg, hogy magunkért melóztunk, kijelöltük és „belaktuk” a játékteret. A munka közben beszélgetések, interjúk, dokumentumfilm forgatás.

Délben természetesen ebéd egy nagy asztalnál.   

Háromkor uzsonnát hordanak körbe a szakácsok.

Mondjuk hatra végzünk a melóval.

Lemosakszunk (ki-ki ahogy) a mobil zuhanyzóknál, lajtoskocsiknál, lavóroknál stb

A felvonulás próbája hétig.

Felvonulás. 

A férfiak Bozsoki Imre és „zenekara” vezetésével a kiindulóponttól zenélve-zajongva levonulnak a főépülethez. Útközben csak egyszer állnak meg egy kis közjáték(?) erejéig, az őrbódénál.

A főépületben a lányok várakoznak. Találkozáskor felelgetős ének-párbaj. 

Majd a férfiak a nők által megírt titkos üzeneteket lufiba gyömöszölik, majd gázosítják azokat. A lufik a magasba emelkednek. Zene. A három torony tetejéről, mint valami müezinek, gyerekek kiabálnak hangszórókból. Hogy mit? Javasoljatok.

Vacsora. Közben titkos szavazás útján megválasztjuk a legjobb brigádot, akinek a tagjai vacsora után megkapják az európai színházdíjat.

Ha mindez mondjuk sötétedésig tarthatna, akkor megnézhetnénk egy részletet Gáborék készülő dokumentumfilmjéből. 

Majd vacsora és zenés mulatság.

2009.04.24.

Gáspár Máté: Fináléval kapcsolatos helyzetjelentés és kérdések
0. MÁV kommunikáció / engedélyeztetés
1. bár a MÁV-osok továbbra is rendkívül készségesnek mutatkoznak, még nem kaptunk zöld utat a Május 1-i fináléra
2. amire várunk: a biztonsági felügyelet hozzájárulása. Az általuk adott határidő erre az engedélyre április 27. (hétfő) 

Kérdés: készülünk-e B verzióval arra az esetre, ha elutasítják a kérelmet? (…) Kérdés: ha keddig nem gyűlik össze elég érdeklődő, akkor melyik a következő megszólításra/ bevonásra váró kör? (…) Kérdések: ki lesz az, aki a bejáratnál várja az érkezőket, és segít nekik a tájékozódásban? Ki lesz az, aki végig a művháznál marad (kell-e ehhez tőlünk ember?) Ki vezényli a munkafolyamatot? Minden brigádhoz szükséges egy brigádvezető. Kik lesznek azok? (…)

4. költségvetés
Andris készített egy hozzávetőleges költségvetést, mely tartalmazza az akcióhoz szükséges technikai felszerelést és kisegítő személyzetet, esetleges bérletet, a beszerzésre váró kellékeket és a főzéshez az alapanyagot, tehát lényegében mindent. Ez az összeg 1.500.000 forint, ennyiből kellene tehát gazdálkodnunk.
Kérdés: tudunk- e ennyit erre az akcióra költeni, vagy meg kell szorítanunk a költségvetést valahol?
Most ennyi. Egyelőre.
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